
يا هفرح ینف و  ياه  ناتسرنه يزاسون  زیهجت و  هعسوت ، رب  یقرش  ناجیابرذآ  رادناتسا  دیکات 
ینف و شزومآ  هک  میراد  رواب  رگا  تفگ : درک و  دیکات  يا  هفرح ینف و  ياه  ناتسرنه يزاسون  زیهجت و  هعسوت ، رب  یقرش  ناجیابرذآ  رادناتـسا 

.میهد اهب  رتشیب  هلوقم  نیا  هب  دیاب  تسا  رثوم  لاغتشا  داجیا  رد  يا  هفرح

هک میراد  رواـب  رگا  تـفگ : درک و  دـیکات  يا  هـفرح ینف و  ياـه  ناتـسرنه يزاـسون  زیهجت و  هعـسوت ، رب  یقرـش  ناـجیابرذآ  رادناتـسا 
.میهد اهب  رتشیب  هلوقم  نیا  هب  دیاب  تسا  رثوم  لاغتشا  داجیا  رد  يا  هفرح ینف و  شزومآ 

اب دـش ، رازگرب  یقرـش  ناجیابرذآ  نایگنهرف  هاگـشاب  رد  هک  ناتـسا  شرورپ  شزومآ و  ياروش  هسلج  رد  هدازرابج  لیعامـسا  رتکد 
نیا رب  دـشاب ، لاغتـشا  داجیا  هنیمز  دـناوت  یم يزومآ  تراهم تفگ : ناتـسا ، یتراهم  ياه  شزومآ یگنهامه  ياروش  لیکـشت  هب  هراـشا 

هتفرگ ارف  زین  تراهم  کی  یـشزومآ  كردم  رانک  رد  دوش  یم لیـصحتلا  غراف هک  ییوجـشناد  ای  زومآ  شناد ره  هک  میدنم  هقلاع ساسا 
.دشاب

.درک دیکات  رما  نیا  ققحت  يارب  يا  هفرح ینف و  ياه  ناتسرنه يزاسون  زیهجت و  رب  دشاب ، هعماج  زور  ياهزاین  اب  بسانتم  دیاب  يا  هفرح ینف و  ياه  شزومآ هک  نیا  نایب  اب  يو 

.دشاب هتشاد  يا  هژیو هاگیاج  يا  هفرح ینف و  ياه  شزومآ رد  دیاب  هلوقم  نیا  دوزفا : تسا ، ینونک  يایند  رد  تورث  قلخ  هزوح  نیرت  عیسو یت  یس يآ یت و  يآ هزوح  هک  نیا  هب  هراشا  اب  هدازرابج 

حلاـصا و شرورپ  شزوـمآ و  طـسوت  يزاـس  گـنهرف اـب  دـیاب  روـصت  نیا  تفگ : دـنور ، یم ناتـسرنه  تمـس  هب  فیعـض  نازوـمآ  شناد هک  تسا  نیا  رب  یموـمع  روـصت  هک  نیا  هب  هراـشا  اـب  نـینچمه  يو 
.دوش یقلت  شزرا  کی  ناونع  هب  يزومآ  تراهم

راک زاس و  طوبرم  ياه  هاگتسد اه و  يرادرهـش تفگ : تسناد و  ارجلاا  مزلا ار  شرورپ  شزومآ و  ياهاروش  لیکـشت  نوناق  داوم 16 و 18  دوخ  نانخس  زا  يرگید  شخب  رد  یقرش  ناجیابرذآ  رادناتـسا 
.دننک مهارف  ار  ینوناق  داوم  نیا  يارجا  يارب  مزلا 

لیکشت رب  دش و  ناتسا  رد  عوضوم  نیا  ندشن  ارجا  للع  یسررب  راتـساوخ  شرورپ ، شزومآ و  باسح  هب  يراجت  یـضارا  يربراک  رییغت  ضراوع  تخادرپ  رب  ینبم  نوناق  نیا  هدام 16  صوصخ  رد  يو 
.درک دیکات  صوصخ  نیا  رد  مزلا  ییارجا  لمعلاروتسد  هیهت  يارب  يا  هژیو هتیمک 

دوجو اب  لاس 93  رد  تفگ : دـناوخ و  یمازلا  روبزم  نوناق  هدام 18  ساسا  رب  ار  ینوکـسم  دحاو  لقادح 200  اب  دیدج  ینوکسم  ياه  عمتجم اه و  كرهـش رد  یـشزومآ  ياهاضف  داجیا  نینچمه  هدازرابج 
ره رانک  رد  هک  مینک  یم دیکات  مه  زورما  مینک و  داجیا  ار  دنهس  دیدج  رهش  رد  زاین  دروم  یشزومآ  ياهاضف  يداهج ، یبلاقنا و  راک  کی  رد  میتسناوت  شرورپ ، شزومآ و  هعومجم  رابفـسا  یلام و  تلاکـشم 

.دریگ رارق  هجوت  دروم  یشزومآ  ياه  يدنمزاین دیاب  دیدج  یتیعمج  زکرم  ینوکسم و  عمتجم 

نوهرم هتفرـشیپ  ياهروشک  ياه  تیقفوم زا  یهجوت  لباق  شخب  تفگ : یـشزومآ ، فادـها  هب  یبای  تسد رد  ناتـسا  شرورپ  شزومآ و  هعومجم  ياه  شلات زا  ینادردـق  اب  یقرـش  ناـجیابرذآ  رادناتـسا 
.تسین راکنا  لباق  هجو  چیه  هب  روشک  تفرشیپ  هعسوت و  رد  تیبرت  میلعت و  شقن  تسا و  شرورپ  شزومآ و  رد  يراذگ  هیامرس

شرورپ شزومآ و  هزوح  تلاکـشم  زا  یـشخب  ناگدـنیامن  کمک  اب  درک  يراودـیما  زاربا  یملاـسا ، ياروش  سلجم  شزومآ  نویـسیمک  رد  ناتـسا  ناگدـنیامن  زا  رفن  ود  تیوضع  هب  هراشا  اـب  نینچمه  يو 
.دوش لصف  لح و  ناتسا 

ناتسا زاس  هسردم نیریخ  هراونـشج  نیمهدفه  لاس 95  رد  تفگ : درک و  هیارا  يراج  لاـس  رد  لـک  هرادا  نیا  درکلمع  زا  یـشرازگ  هسلج  نیا  رد  مه  یقرـش  ناـجیابرذآ  شرورپ  شزومآ و  لکریدـم 
.دندرک دهعت  یشزومآ  ياهاضف  تخاس  يارب  ناموت  درایلیم  مرتحم 75  ناریخ  نآ  رد  هک  دش  رازگرب 

تلایطعت مایا  رد  روشک  نایگنهرف  زا  دصرد  ینابزیم 25  يرسارس ، روکنک  رد  روشک  مود  هاگیاج  بسک  شزومآ ، هب  یشخب  تیفیک يا ، هسردم نورد یشزرو  ياهدایپملا  يرازگرب  نینچمه  ییاشاپ  رفعج 
.درک رکذ  يراج  لاس  رد  ناتسا  تیبرت  میلعت و  هاگتسد  ياهدرواتسد  زا  ار  رهم  هژورپ  رد  يروشک  رترب  هبتر  بسک  یشزومآ و  ینارمع و  هژورپ  زا 50  يرادرب  هرهب یناتسبات ،
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