
یقرش ناجیابرذآ  ناتسا  رد  سا  ما هب  لاتبم  رامیب  هب 3600  يا  همیب ینامرد و  تامدخ  هئارا 
، رضاح لاح  رد  تفگ : داد و  ربخ  ناتـسا  رد  سا  ما هب  لاتبم  رامیب  رازه  تفه  دوجو  زا  یقرـش  ناجیابرذآ  رادناتـسا  یتینما  یـسایس و  نواعم 

.دننک یم هدافتسا  يا  همیب ینامرد و  تامدخ  زا  ناتسا  رد  سا  ما هب  لاتبم  رامیب  رازه و 600  هس 

لاح رد  تفگ : داد و  ربخ  ناتسا  رد  سا  ما هب  لاتبم  رامیب  رازه  تفه  دوجو  زا  یقرش  ناجیابرذآ  رادناتسا  یتینما  یـسایس و  نواعم 
.دننک یم هدافتسا  يا  همیب ینامرد و  تامدخ  زا  ناتسا  رد  سا  ما هب  لاتبم  رامیب  رازه و 600  هس  رضاح ،

رفن و نویلیم  ار 2.5  ایند  رد  سا  ما يرامیب  هب  نایلاتبم  دادـعت  زیربت  رد  سا  ما نارامیب  یناهج  زور  شیاـمه  رد  يرتسبـش  دـیعس 
دنراد و نس  لاس  ات 30   25 يرامیب ، نیا  هب  نایلاتبم  رثکا  تفگ : درک و  ملاعا  رفن  رازه  ات 60  ناریا 50  رد  ار  نارامیب  نیا  دادعت 

.دنتسه نز  زین  اهنآ  موسود 

زا سا  ما نارامیب  زا  موس  کی اه ، شرازگ یخرب  ساسا  رب  هنافـسأتم  درک : حیرـصت  سا  ما نارامیب  تلاکـشم  هب  اه  هداوناخ مدرم و  تلود ، نوچمه  هعماج  فلتخم  ياه  شخب هجوت   موزل  رب  دـیکأت  اـب  يو 
.تسا فاصنا  زا  رود  هب  ییاهراتفر  نینچ  هک  دننک  یم جارخا  ار  يرامیب  نیا  هب  لاتبم  نانکراک  زین  نایامرفراک  زا  یخرب  دنا و  هدش ادج  يرامیب  نیا  نتشاد  لیلد  هب  دوخ  نارسمه 

هب زاغآ  بسانم  لغـش  هب  صاخ  نارامیب  یفرعم  فده  اب  صاخ  نارامیب  هژیو  یبایراک  زکارم  ناتـسا ، یعامتجا  هافر  راک و  نواعت ، لک  هرادا  اب  هدـمآ  لمع هب ياه  یگنهامه ساسا  رب  درک : ناونع  يرتسبش 
.درک دنهاوخ  تیلاعف 

دشاب لیلد  نیا  هب  دیاش  تفگ : درک و  ناونع  اه  هزوح یمامت  رد  روشک  هب  شمارآ  ندنادرگزاب  ار  مهدزای  تلود  درواتسد  نیرت  مهم دوخ ، نانخس  زا  يرگید  شخب  رد  یقرش  ناجیابرذآ  رادناتسا  نواعم 
.دنداد يأر  تلود ، نیا  هب  رگید  راب  یملاسا  ناریا  مدرم  هک 

هب هعجارم  ماگنه  مدرم  تلود  نیا  زا  لبق  هنافـسأتم  درک : راهظا  تسا ، هتفای  بقل  روحم  تملاـس تلود  هب  نامرد  تملاـس و  هزوح  رد  دنمـشزرا  ياه  تیلاعف لیلد  هب  مهدزاـی  تلود  هکنیا  ناـیب  اـب  يو 
هدیـسر نایاپ  هب  تلاکـشم  تلاـضعم و  نیا  تملاـس ؛ ماظن  لوحت  حرط  يارجا  زا  سپ  هک  دـندوب  ینامرد  ياه  هنیزه نیمأت  رکف  هب  دنـشاب  دوخ  نازیزع  لماک  يدوبهب  رکف  هب  هکنآ  زا  شیب  یناـمرد  زکارم 

.تسا

طوبرم نآ  ناموت  نویلیم  درایلیم و 400  ود  هک  هدش  تخادرپ  رشق  نیا  هب  یکشزپ  مولع  هاگـشناد  طسوت  ناموت  درایلیم  تفه  صاخ ، نارامیب  هب  فیفخت  لحم  زا  هتـشذگ  لاس  هس  رد  تفگ : يرتسبش 
.تسا سا  ما نارامیب  هب 
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