
رد حرط  رتـهب  هچره يارجا  موزل  راـک / طـیحم  رد  شزومآ  حرط  بلاـق  رد  يدرگاشداتـسا  حرط  بیوصت 
لاغتشا دیلوت و  لاس 

هب هنیـس  رگا  تسین  کیمداکآ  یهاگـشناد و  لغاشم  ناتـسا  رد  ام  لغاشم  زا  يرایـسب  هکنیا  هب  هجوت  اب  تفگ : یقرـش  ناـجیابرذآ  رادناتـسا 
هفرح نیا  نتـشاد  هگن  هدـنز  يارب  یـشور  یعقاو ، راـک  طـیحم  رد  شزومآ  حرط  اذـل  تفر ، دـهاوخ  نیب  زا  ناـمز  لوط  رد  دوشن  لـقتنم  هنیس 

.تساه

رگا تسین  کیمداکآ  یهاگـشناد و  لغاشم  ناتـسا  رد  ام  لغاشم  زا  يرایـسب  هکنیا  هب  هجوت  اـب  تفگ : یقرـش  ناـجیابرذآ  رادناتـسا 
هگن هدـنز  يارب  یـشور  یعقاو ، راـک  طـیحم  رد  شزومآ  حرط  اذـل  تفر ، دـهاوخ  نیب  زا  ناـمز  لوط  رد  دوشن  لـقتنم  هنیـس  هب  هنیس 

.تساه هفرح  نیا  نتشاد 

رد دوب و  يدرگاش  داتسا  شور  هتشذگ  رد  یتنس  تروص  هب  ام  ناتسا  رد  لاغتشا  ياه  هار  زا  یکی  دوزفا : ناتـسا ، يراذگ  هیامرـس  لاغتـشا و  یـصصخت  هورگراک  تسـشن  رد  هدازرابج  لیعامـسا  رتکد 
.درک یم  باختنا  درگاش  دنچ  دوخ  راک  هرتسگ  هنماد و  اب  بسانتم  راک  بحاص  فلتخم ، عیانص  فونص و 

.دندرک یم  داجیا  لغش  ینیرفآراک و  دوخ  يارب  هدش  هدید  ياه  شزومآ  اب  بسانتم  لیمکت  زا  سپ  دندید و  یم  شزومآ  ار  رنه  هفرح و  تراهم ، نیا  نادرگاش  شور  نیارد  داد : همادا  يو 

.دش یم  هداد  شزومآ  ناتسا  رد  تشادن  دوجو  يا  هفرح  ینف و  شزومآ  نامزاس  هک  ینامز  رد  يراکزلف  يراکشارت و  نوچمه  مهم  عیانص  یتسد و  عیانص  هلیسو  نیا  هب  درک : راهظا  هدازرابج 

بذج و ناتـسا  رد  رفن  رازه  دـننک 120  بذـج  شزومآ  يارب  ار  ناتـسا  ناناوج  زا  رفن  کی  یتح  فونـص  نیا  زا  کـیره  رگا  دراد و  دوجو  ناتـسا  رد  هناورپ  ياراد  فنـص  رازه   120 درک : هفاـضا  يو 
.دید دنهاوخ  شزومآ 

ار اه  هفرح  لغاشم و  نیا  تسناوت  دنهاوخ  ناراکداتسا  رانک  رد  ناتـسا  ناناوج  زا  رفن  رازه  دنوش 12  شزومآ  بذج  شور  نیا  هب  ناناوج  زا  دـصرد  اهنت 10  رگا  تفگ : یقرش  ناجیابرذآ  رادناتسا 
.دننیبب شزومآ 

یتاعوضوم رگید  نادرگاش و  نیا  همیب  قوقح  قح و  لیلد  هب  عوضوم  هب  تبـسن  اهنا  ینارگن  تفگ : داتفا ، قافتا  يدرگاش  داتـسا  حرط  يارجا  يارب  نایامرفراک  يوس  زا  هک  ییاه  تمواقم  هب  هراشا  اب  يو 
.دوشن ییارجا  هتشذگ  لاس  راهچ  لوط  رد  حرط  نیا  دش  بجوم  هک  دوب 

هدامآ هدیـسر و  بیوصت  هب  روشک  رد  راـک '  یعقاو  طـیحم  رد  يزومآراـک  حرط   ' ناونع اـب  دـش  لاـمعا  هک  یتارییغت  ماـجنا و  هک  ییاـه  يریگیپ  اـب  يدرگاـش  داتـسا  حرط  نونکا  درک : ناـشنرطاخ  هدازراـبج 
.تسارجا

يزومآ هفرح  يارب  تبثم  یمدق  زاب  یلو  تسین و  یفاک  يا  هفرح  شزومآ  يارب  نامز  نیا  هک  هدش  هتفرگ  رظن  رد  لاس  کی  راک ، یعقاو  طیحم  رد  يزومآراک  حرط  رد  شزومآ  نامز  رثکادح  داد : همادا  يو 
.تسا

.دنک باختنا  يدرگاش  دوخ  يارب  دناوتب  دشاب  دنمقلاع  دوخ  یفنص  دحاو  رد  هک  ییامرفراک  ره  هک  تسا  نآ  حرط  نیا  يارجا  زا  فده  دوزفا : یقرش  ناجیابرذآ  رادناتسا 

بسانتم شور  نیا  دانتسا  هب  ات  دوش  ملاعا  فلتخم  فونص  ياه  هیداحتا  یناگرزاب ، قاتا  ياضعا  اب  يا  هسلج  يرازگرب  اب  ات  تساوخ  یقرش  ناجیابرذآ  يرادناتسا  يداصتقا  روما  یگنهامه  نواعم  زا  يو 
.دوش دییات  یبرم  ناونع  هب  يا  هفرح  ینف و  شزومآ  لک  هرادا  يوس  زا  دحاو  نآ  دوش و  بذج  درگاش  راک  تعسو  اب 

تدـم زا  شیب  ار  یـشزومآ  هرود  يا  هرـصبت  داجیا  اـب  ناوت  یم  دـشاب  هتـشاد  دوجو  حرط  ناـمز  دـیدمت  هب  زاـین  رگا  دوش و  ییارجا  یبوخ  هب  حرط  نیا  دـیاب  دـیلوت  لاغتـشا و  لاـس  رد  تفگ : هدزاراـبج 
.درک دیدمت  هدش  هتفرگ  رظن  رد  درادناتسا 

نادرگاش هب  ار  دوخ  ياه  تراهم  ات  میهد  رارق  دیتاسا  رایتخا  رد  ار  راک  يایوج  ناناوج  زا  يدادعت  شور  نیا  لبق  زا  ات  دننک  يراکمه  یصوصخ  شخب  ناگدنیامن  ناریدم و  نلاوئسم و  مامت  دوزفا : يو 
.دوش داجیا  لغش  قیرط  نیا  زا  دنهد و  هئارا 

.دوش يروآ  عمج  نآ  رد  مزلا  تاعلاطا  هک  دشاب  یم  هناخ  دصر  کی  هب  زاین  حرط  نیا  يارجا  يارب  تفگ : زین  ناتسا ، راک  رازاب  تاعلاطا  عماج  ماظن  صوصخ  رد  یقرش  ناجیابرذآ  رادناتسا 

ناتسا تاعلاطا  مامت  دشاب و  ناتسا  هجدوب  همانرب و  نامزاس  رد  هناخ  دصر  نیا  رارقتـسا  لحم  دوزفا : دشاب ، یم  ناتـسا  راک  يورین  دصر  هب  طوبرم  هناخدصر  نیا  تاعوضوم  زا  یکی  هکنیا  نایب  اب  يو 
.دنک بسک  ار  تامدخ  يزرواشک و  تعنص ، دیلوت ، راک ، يورین  زا  معا 

شیامن هب  تبث و  ناتـسا  زاین  دروم  تاعلاطا  همه  هناماس  رد  دوب و  دـهاوخ  ناتـسا  راک  رازاب  عماج  تاعلاطا  هب  طوبرم  نآ  زا  یـشخب  هک  هدـش  داجیا  شخب  دـنچ  زا  هناخدـصر  نیا  درک : راهظا  هدزاراـبج 
.دوش یم  هتشاذگ 

.دوش هتشاذگ  شیامن  هب  لماک  تاعلاطا  اب  رهش  هب  رهش  يدعب  هس  تروص  هب  دیاب  ناتسا  هشقن  دشاب و  یم  هناخدصر  نیا  تاعلاطا  یناسر  زور  هب  یلوتم  ناتسا  هجدوب  همانرب و  نامزاس  تفگ : يو 

.مینک داجیا  راک  اهنآ  دادعتسا  اب  بسانتم  ییاسانش و  ناتسا  رد  راک  يایوج  دارفا  دیاب  مییآ  قئاف  لضعم  نیا  رب  هکنیا  يارب  تسا و  يراکیب  ام  هعماج  تلاضعم  زا  یکی  تفگ : یقرش  ناجیابرذآ  رادناتسا 

هیامرس هعسوت و  ریبدت  دنـس  یهد  تمـس  رد  ات  دننک  يروآ  عمج  یتلایـصحت  ینـس و  بیکرت  ساسا  رب  ار  ناتـسرهش  ره  ناراکیب  دادعت  هک  میا  هدرک  تساوخ  رد  ناتـسا  نارادنامرف  زا  درک : راهظا  يو 
.دوش تیاده  ناتسرهش  نآ  هب  یتامدخ  يزرواشک و  يدیلوت ، دحاو  تاعلاطا  نیا  تبسن  هب  ناراذگ 

نیمات راک و  تاررقم  لومـشم  دـننک  یم  يارجا  ار  یعقاو  راک  طیحم  رد  يزومآراک  حرط  هک  ینایامرفراک  هکنیا  رب  دـیکات  اب  تسـشن  نیا  رد  زین  یقرـش  ناـجیابرذآ  یعاـمتجا  هاـفر  راـک و  نواـعت ، لکریدـم 
.دوش یناسر  علاطا  نایامرفراک  هب  دیاب  عوضوم  نیا  تفگ : دنتسین ، یعامتجا 



يریگیپ اب  داد : همادا  دش ، حرطم  روشک  رد  یقرـش  ناجیابرذا  رادناتـسا  يوس  زا  راب  نیلوا  يارب  هک  تسا  يدرگاش  داتـسا - حرط  هدش  لیمکت  هتفای و  رییغت  حرط ، نیا  هکنیا  هب  هراشا  اب  ینیـسح  دـحا 
.دیسر بیوصت  هب  روشک  لاغتشا  یلاع  ياروش  رد  یعقاو ' راک  طیحم  رد  شزومآ   ' ناونع اب  حرط  نیا  تفرگ  تروص  نایامرفراک  تاضارتعا  یخرب  هجیتن  رد  هک  یتارییغت  هدش و  ماجنا  ياه 

ییارجا نکمم  وحن  نیرتهب  هب  یقرـش  ناجیابرذآ  رد  تسا  يرورـض  میتسه ، حرط  نیا  هدـنهد  داهنـشیپ  هکنیا  يارب  هدـش و  لاسرا  نارادناتـسا  یمامت  هب  حرط  نیا  يارجا  هیغلابا  درک : راـهظا  ینیـسح 
.دوش

.دریگ ماجنا  مدرم  یفنص و  فلتخم  ياه  هیداحتا  یناگرزاب ، قاتا  ياضعا  نارادنامرف ، هب  قیقد  یناسر  علاطا  تسا  يرورض  حرط  لماک  يارجا  يارب  تفگ : يو 
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